
CHECK YOUR PROGRESS

 Escolas de Idiomas



 Escolas de Idiomas

Apresentar-se e apresentar outras pessoas 
Socializar com pessoas de outros países
Trocar informações importantes sobre você, como sua 
profissão, contatos e endereço 
Pedir e emprestar objetos 
Dar opiniões sobre trabalho e estudos
Detalhar sua rotina, descrever tarefas de
trabalho e o que você faz em seu tempo livre
Pedir e dar sugestões 
Falar sobre a familia e amigos 
Falar sobre preços e ir às compras

ES1

01



 Escolas de Idiomas

Conhecer, descrever e identificar pessoas 
Entreter e fazer preparativos para festas
Fazer e atender ligações de telefone 
Falar sobre passado
Descrever problemas de saúde e marcar
consulta médicas 
Descrever cidades 
Dar direção e explicar localizacão de lugares na cidade
Falar sobre comida e hábitos alimentares
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Conhecer, descrever e identificar pessoas 
Entreter e fazer preparativos para festas
Fazer e atender ligações de telefone 
Falar sobre passado
Descrever problemas de saúde e marcar
consulta médicas 
Descrever cidades 
Dar direção e explicar localizacão de lugares na cidade
Falar sobre comida e hábitos alimentares

 Escolas de Idiomas

Receber visitas estrangeiras 
Comprar e alugar um apartamento ou casa
Descrever seu ambiente de trabalho, suas tarefas de
escritório e funções 
Falar sobre regras e regulamentos da sua
empresa/escola
Dar conselhos e sugestão
Explicar e pedir produtos em loja
Relembrar brincadeiras de infância, filmes e desenho
Falar sobre marcas importantes em sua vida profissional
e pessoal
Falar sobre planos para o futuro 
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 Escolas de Idiomas

Preparar-se para entrevista de emprego
Fazer elogios e críticas 
Iniciar conversas para quebrar o gelo
Preparar para viajar 
Fazer reservas de hotel 
Fazer pedidos e reclamações 
Falar sobre como pessoas e lugares mudaram
Comparar Experiências 
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Preparar-se para entrevista de emprego
Fazer elogios e críticas 
Iniciar conversas para quebrar o gelo
Preparar para viajar 
Fazer reservas de hotel 
Fazer pedidos e reclamações 
Falar sobre como pessoas e lugares mudaram
Comparar Experiências 

 Escolas de Idiomas

Falar sobre seu ciclo de amizades
Discutir dilemas do dia a dia
Debater sobre situações hipotéticas
Dar conselhos e opniões
Pedir favores 
Concordar e discordar de maneira educada
Discutir assuntos como tecnologia, notícias, filmes etc.
Falar sobre impressões e descrever sentimentos
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Falar sobre seu ciclo de amizades
Discutir dilemas do dia a dia
Debater sobre situações hipotéticas
Dar conselhos e opniões
Pedir favores 
Concordar e discordar de maneira educada
Discutir assuntos como tecnologia, notícias, filmes etc.
Falar sobre impressões e descrever sentimentos

 Escolas de Idiomas

Destacar informações importantes em uma história 
Entender e escrever sobre obstaculos e desafios de vida
Falar sobre gosto de moda
Comparar mudança ao longo do tempo 
Conversar dobre aspectos culturais, tradições e 
comportamentos
Falar e escrever sobre sua vida social 
Debater sobre leis e regras 
Discutir superstições, provérbios e coincidência 
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 Escolas de Idiomas

Describe personalities and personal change
Present and contrast information/ideas
Speculate about past events 
Describe and give information about places
Give advice
Explain conditions and reasons 
Report what someone has said
Present information in chronological order
Narrate news events
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Describe personalities and personal change
Present and contrast information/ideas
Speculate about past events 
Describe and give information about places
Give advice
Explain conditions and reasons 
Report what someone has said
Present information in chronological order
Narrate news events

 Escolas de Idiomas

Talk about trends
Participate in a debate
Describe job qualifications 
Comment on facts
Compare customs and habits
Make and respond to complaints 
Discuss hypothetical situations 
Express wishes and regrets 
Make predictions about the future 
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 Escolas de Idiomas

Define and describe friendship
Express opinions and disagree politely
Discuss approaches to fashion, styles, and trends
Analyze the effects of science and technology
Report what other people believe
Discuss movie genre aspects and preferences
Talk about TV shows and music
Define success 
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Define and describe friendship
Express opinions and disagree politely
Discuss approaches to fashion, styles, and trends
Analyze the effects of science and technology
Report what other people believe
Discuss movie genre aspects and preferences
Talk about TV shows and music
Define success 

 Escolas de Idiomas

Discuss change in lifestyles and analyze how changes 
affect different people
Compare shopping experiences and preferences
Discuss effective advertising
Discuss the role of animals, their categories, and features 
Talk about effective communicators and attitude toward 
public speaking
Talk about people who have had an impact
Describe values and qualities of a good role model
Express values and preferences in work and business
Talk about successful entrepreneurs
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 Escolas de Idiomas

Talk about reading habits and favorite authors 
Discuss the impact of technology
Discuss the pros and cons of modern conveniences
Talk about different social pressures and the challenges 
of starting new experiences
Consider the impact that humans have on nature
Discuss inventions, innovations, progress, and human 
achievements
Talk about business and retail
Consider the motivations behind shopping habits
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 Escolas de Idiomas

Talk about family and relationships
Discuss the best ways to meet people and what to 
consider before getting married
Talk about people and events in history
Talk about feats, challenges, and developments in engineering
Talk about news and evaluate how much you trust what you
hear or read 
Discuss how you would handle an emergency 
Talk about white lies and if they are ever acceptable 
Discuss online and in-person relationships 
Talk about being independent, the psychology of attraction, 
and the brain
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